
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности 

«Удивительное рядом» 8 класс. «Точка роста». 
Рабочая программа по внеурочной деятельности «Удивительное рядом» для 8 класса 

составлена в соответствии: 

-  с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов основного общего  

образования, федеральных образовательных программ основного общего образования.  

 -  с требованиями обновлённого Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО) и с учётом Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования (ПООП ООО). обновленные ФГОС ООО, 

утвержденные приказом Министерства просвещения 31.05.2021 г. № 287  

 

Программа имеет прикладное значение – профориентации. Ребята также могут посещать 

курс с целью получения элементарных знаний об основных вопросах медицины, физиологии и 

гигиены, о способах сохранения и укрепления здоровья, особенностях влияния вредных 

привычек и окружающей среды на здоровье человека, навыков оказания первой помощи. 

Цель: Формирование у обучающихся бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих людей, развитие культуры здорового образа жизни и расширение кругозора в 

области медицины. 

Практические задачи данной программы: 

• обеспечение необходимых условий для личностного развития, повышение 

мотивации для укрепление своего здоровья; 

• адаптация их к жизни в обществе; 

• формирование общей культуры, в том числе культуры здорового образа жизни; 

Учебно-воспитательные задачи следующие: 

• сознание и апробация здоровьесберегающих технологий в образовательном 

процессе; 

• развитие у учащихся причинно-следственных и межпредметных связей в ходе 

реализации программы; 

• формирование у учащихся осознанного выбора здорового образа жизни. 

• повышение мотивации к изучению предмета «Анатомия человека» 

• Дать обучающимся знания и обучить практическим навыкам оказания первой 

доврачебной помощи в различных опасных для жизни ситуациях. 

Место предмета в учебном плане. На изучение курса «Удивительное рядом» в 8 классе 

согласно Учебному плану МБОУ «Советская ООШ» отводится 1 час в неделю , итого 34 часа за 

учебный год. 
Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная записка, 

содержание, планируемые результаты, тематическое планирование. поурочное планирование, 
учебно- методическое обеспечение. 

 

 

 


